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הנחיות התגוננות - תאילנדית
คำแนะนำในการเตรียมตัวเมื่อได้ยินหวอเตือนภัย :

ในขณะที่ได้ยินหวอเตือนภัย หรือเสียงระเบิด จะต้องหลบภัยในทันที,
ตามความเหมาะสมกับเวลาที่เรามีอยู่และ 

ปฎิบัติตามข้อแนะนำดังต่อไปนี้ :
ผู้ที่อยู่ในตึก-
ให้เข้าไปในห้องหลบภัยที่มีอยู่ในที่พักอาศัยนั้น, ห้องหลบภัย
หรือ ห้องที่อยู่ด้านในสุดของตึกที่มีความปลอดภัย,
ตามความเหมาะสมกับเวลาที่เรามีอยู่, และปิดประตู และหน้าต่าง.

ผู้ที่อยู่ด้านนอก -
ให้เข้าไปในตึกที่ใกล้ที่สุด ,

ตามความเหมาะสมกับเวลาที่เรามีอยู่.
หากไม่มีตึกอยู่ใกล้ๆสถานที่นั้น, หรือหากอยู่กลางแจ้ง,
ให้นอนราบลงกับพื้นและใช้มือทั้งสองข้างปิดป้องกันศรีษะไว้.

ผู้ที่อยู่ในรถยนต์– ให้หยุดข้างทาง, ออกจากตัวรถ 
และให้เข้าไปในตึก หรือ ที่กำบังที่อยู่ใกล้ตัว.
หากไม่สามารถที่จะไปถึงตึก
หรือที่กำบังภายในเวลาที่เรามีอยู่ – ให้ออกจากรถ,
นอนราบลงกับพื้นและใช้มือทั้งสองปิดศรีษะไว้.
ในกรณีที่ไม่สามารถที่จะออกจากรถยนต์ได้,
ให้จอดข้างทางและรอ 10 นาที.

- ผู้ที่อยู่อาศัย ที่อยู่ชั้นบนสุดของตึก
ซึ่งอยู่ในตึกจากชั้นที่สามขึ้นไปในตึกนั้น โดยไม่มี ห้องหลบภัย
หรือ ที่หลบภัยด้านในอยู่ภายในตึกนั้น
ให้ลงมาสองชั้น.
- ผู้ที่อยู่อาศัยอยู่ชั้นบนสุดของตึก ซึ่งมีสามชั้น
และในตึกที่ไม่มี ห้องหลบภัยหรือ
สถานที่หลบภัยด้านในอยู่ภายในตึกนั้น ให้ลงมาหนึ่งชั้น.
- ห้ามประชาชนทุกคน อยู่ทางเข้าของตึก,
เพื่อป้องกันการเสี่ยงต่อการได้รับสะเก็ด และแรงระเบิด
อันเนื่องมาจากระเบิดที่ตกข้างๆตึกนั้น.

- หากไม่มีการแจ้งการเปลี่ยนแปลงใดๆ –
ให้ออกจากที่หลบภัยได้หลังจาก 10 นาที.

- สิ่งที่สำคัญ จะต้องออกห่างจากวัตถุที่มีลักษณะแปลก หรือ
ลูกระเบิดที่วางอยู่บนพื้นดิน. ในกรณีนี้,
ให้กันผู้อยากรู้เห็นออกไป
และโทรแจ้งตำรวจให้ทราบ.

- จะต้องคอยติดตามฟังการแจ้งความคืบหน้าจากทางการสื่อสารมวลชนอย
ู่เรื่อยไป.

ในการขอทราบรายละเอียดอื่นๆ กรุณาติดต่อได้ที่ :
  เว็ปไซด์อินเตอร์เนทต์ ของฝ่ายควบคุมความปลอดภัยภายในประเทศwww.oref.org.il

และในเฟสบุค
และศูนย์ข่าวสารของฝ่ายควบคุมความปลอดภัยภายในประเทศหมายเลข
1207 

Page 1 / 2

http://www.oref.org.il


by Nicola Asuni - Tecnick.com

Powered by TCPDF (www.tcpdf.org)

Page 2 / 2

http://www.tcpdf.org

