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המרכז לטיפול בילד ובמשפחה
המרכז מציע רצף שירותים מקצועיים ומגוונים של טיפול ומניעה בהתאמה אישית לתושבי חוף הכרמל

וסביבותיה. המרכז מציע שירותי ייעוץ וטיפול מלידה לאורך מעגל החיים, בשלבי מעבר נורמטיביים
ומצבי משבר לאורך החיים.

הטיפולים מתקיימים במרכז לטיפול בילד ובמשפחה בכרם מהר"ל (ליד בית ספר העומר) ובשלוחת
התחנה בעתלית.

 

במרכז פועלות 4 יחידות טיפוליות

התחנה לטיפול משפחתי וזוגי:
התחנה פועלת מתוך גישה מערכתית, ומתוך אמונה ששינוי באחד, משפיע על כל בני המשפחה.

התחנה נותנת מענה טיפולי בכל שלבי החיים מלידה ועד הגיל השלישי, במצבי מעבר
נורמטיביים ומצבי משבר בחיי המשפחה, כגון: פרידה וגירושין, תוך התייחסות להשפעות

ההדדיות שבין האדם למשפחתו.
התחנה נותנת מענה למשפחות במצבי משבר: חולי, אבדן ושכול.

בתחנה ניתן מענה טיפולי מסובסד לבני משפחה שאחד או יוצר מקרוביהם התאבד, נרצח
או נהרג בתאונת דרכים (עמותת אל"ה).

בתחנה ניתנים טיפולים קבוצתיים בהתאם לצרכי הקהילה וע"פ בקשות של שירותי הרווחה
וגורמים קהילתיים.

התחנה לטיפול בגיל הרך, ילד ונוער:

התחנה מיועדת לטיפול בגיל הרך, ילדים ומתבגרים בגילאי 0-18 ולהוריהם במסגרת הדרכות הורים
וטיפול בהורות. צוות התחנה כולל מטפלים פסיכותרפיסטים ומטפלים בהבעה ויצירה המתמחים
בטיפול בגיל הרך, בילדים ובמתבגרים. בתחנה מתקיים טיפולים פרטניים, הדרכות הורים, טיפול

בהורות וקבוצות ע"פ צורך העולה מהקהילה.

תכנית נתיבים להורות: 
תכנית הפועלת לצמצום מצבי סיכון של ילדים או מניעתם באמצעות בניית  

כוחות המשפחה, שיקום היחסים בין הורים לילדים, סיוע בשמירת שלמות
התוכנית פועלת  המשפחה בד בבד עם הבטחת ההתפתחות התקינה של הילד

לטיפול בילדים בגילאי 0-12
הפנייה לתוכנית זו נעשית דרך גורמי הטיפול באגף לשירותים חברתיים. 

הטיפולים לילד בגיל הרך (0-6) שאינו דרך תכנית "נתיבים להורות" מתקיים
במט"ל.

:טיפול רגשי לילדים בגילאי 6-18
יחסי הורים ילדים, פיתוח דימוי עצמי. סוגיות בנושא גיל ההתבגרות הקשורות

בבניית זהות, זוגיות ונטייה מינית.
התנהגויות מסכנות עצמי ואת הסביבה.

התמודדות מול מצבי משבר ושינויים במשפחה: גירושין, נישואים שניים, חולי של
אחד מבני המשפחה, אובדן ועוד.

התחנה לטיפול ומניעת אלימות במשפחה:
התחנה מציעה טיפול ייעודי פרטני וקבוצתי בנושא עיבוד טראומה ואלימות במשפחה.

התחנה מספקת מענה חירום טיפולי במצבי סיכון הכולל:

הערכת מסוכנות, אבחון ובניית תכנית הגנה לנפגעים ולנפגעות.
מתן טיפול ישיר למשפחות הסובלות מאלימות תוך הפעלת תכניות טיפול והתערבות שונות.

.ייעוץ הדרכה, ליווי והכוונה למענים בקהילה אשר נועדו להגן ולמנוע פגיעה נוספת

התחנה מציעה טיפול קבוצתי רחב וביניהם:
קבוצות לנשים בדינמיקה זוגית אלימה 

קבוצות לוויסות כעסים
בתחנה מתקיימות התערבויות בין בני זוג ממוקדות בתחום זוגיות אלימה.

הצוות מציע ימי עיון והשתלמויות בתחום האלימות לשותפי תפקיד ולקהל הרחב למניעה
.והעלאת המודעות בתחום

 

התחנה לטיפול בנפגעי/ות תקיפה מינית:

לפגיעות מיניות השלכות מרחיקות לכת על האדם וסביבתו. מדובר בטראומה בעקבותיה מתמודד/ת
הקורבן עם פריצת גבולות הנפש, הגוף והבטחון האישי. מתוך הבנה זו והכרת הצורך במתן טיפול ייעודי

לטראומות מיניות. הטיפול מיועד לכל אישה וגבר מעל גיל 18 אשר חווה/תה בילדות ו/או בבגרות
פגיעה מינית. 

הטיפול בתחנה הינו טיפול פרטני. הקשר הטיפולי מאפשר מגע עם הטראומה ועיבוד חוויות
הפגיעה מתוך עמדה של כבוד וחמלה, ומתוך אמונה כי השבת תחושת בטחון וקבלה

מאפשרת צמיחה מתוך הטראומה ובניית חיים ראויים, בעלי תחושת שייכות וערך עצמי.
בתחנה פועלת קבוצה טיפולית לנפגעות טראומה מינית. 

המענה בתחנה לטיפול בפגיעות מיניות הינו ללא עלות לתושבי/ות המועצה.

 

צוות המרכז כולל מטפלים/פסיכותרפיסטים  בעלי התמחות בתחומי הטיפול הפרטני, משפחתי,
דיאדי וטיפול בילדים, ותרפיסטים באמצעות הבעה ויצירה.

 

tipul@hcarmel.org.ilלפניה למרכז ניתן לפנות אל: 04-9542279   או במייל 

 

  טופס מקוון למילוי טופס פנייה למרכז לטיפול בילד ובמשפחה יצירת קשר:
שאלון פניית הורים למרכז טיפולי חוף הכרמל מכיתה ז' ועד י"ב
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