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הנחיות התגוננות - ערבית
المبادئ التوجيهيه للحمايه في حاله سماع صفارة الانذار :

في وقت سماع صفارة الانذار أو صوت أنفجار يجب الالتزام بطرق الحمايه , بالتناسب مع الوقت المحدد
لنا , والعمل حسب المبادئ التاليه :

– يجب الدخول الى الغرفه المحصنة البيتيه , الغرفه المحصنة في العمارة , الملجئ , او داخل المبنى
 الغرفة الاكثر اماناَ . بالتناسب للوقت المحدد لنا , 

وأغلاق الشبابيك والابواب .
: يجب الدخول الى مبنى قريب , حسب الوقت المحدد لنا.أذا لا يوجد مبنى بقربك , أو أذا خارج المبنى

 كنتم مي مكان مفتوح , يجب الاستلقاء على 
الأرض وحمايه الرأس بوسطة اليدين .

- يجب ألتوقف بجانب الطريق , والخروج من السياره والدخول الى المبنى القريب , في داخل السياره
أذا لم تستطيع الوصول الى مبنى في الوقت

يجب الخروج من السياره والاستلقاء على الارض وحمايه الرأس بواسطة اليدين .في حالة لم المحدد لنا , 
تستطيع الخروج مت السياره , يجب الوقوف

بجانب الطريق والانتظار لمدة 10 دقائق .
• سكان ألطبقه العلوية في مبنى يتعدى الثلاثة طوابق وليس في داخله ملجئ آو غرفه

محصنه, يجب عليهم النزول طابقين .
• سكان ألطبقه العلوية في مبنى ثلاثة طوابق فقط , وليس في داخله ملجئ آو غرفه

محصنه, يجب عليهم النزول طبقه واحده .
• مطلوب من المواطنون أن لا يتواجدوا في ساحات البيوت وما بين البيوت , بسبب وجود

خطر من شظايا و صدى الانفجار في حالة وقوع صواريخ
 بجوار مباني .

• أذا لم تعطى أي إرشادات أخرى – بعد مرور 10 دقائق يسمح الخروج من الملاجئ , الغرف
المحصنه , الغرفه الاكثر أماناَ .

• من المهم الابتعاد من اجسام مشبوهه أو من قذيفه ملقاه على الارض . في هذة الحاله
يجب ابعاد محبي الاستطلاع وابلاغ الشرطه .

• يجب متابعة السماع للارشادات بوسطه وسائل الاتصال .

لمعلومات اخرى التوجه :
  ובפייסבוקwww.oref.org.il לאתר האינטרנט של פיקוד העורף בכתובת

موقع الجبهه الداخليه في الانترنت il.org.oref.www وفي الفيسبوك 
1207وفي مركز المعلومات للجبهه الداخليه في رقم 
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