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 אין אש בלי עשן!
 
 

 בחוץ מתחיל להתקרר,  , החורף סוף סוף הגיע

  -  מחממים את הבית, חשוב שתדעואבל רגע לפני שאתם 

 

הביתיים.   • החימום  באמצעי  ביותר  למזהמים  נחשבים  בעץ  המוסקים  ביתי  חימום  תנורי 

 המזהמים מכולם הם אלו שלא נבנו בתקנים הנדרשים.  

אצל ילדים,  , בעיקר  חשיפה לעשן עצים עלולה לגרום לתחלואה רבה בקרב כלל האוכלוסייה •

 בני הגיל השלישי וחולים.   ,תינוקות, נשים בהריון

לגרום • עלולה  עצים  עשן  ששאיפת  מחלות  של  חלקית  נשימה,    :רשימה  קוצר  אסטמה, 

 .מחלות לב וכלי דם ועוד, ברונכיטיס, סינוסיטיס, דלקת ריאות, סרטן ראות

עשן שרפת העץ בקמינים יוצר זיהום אוויר רב, בתוך הבית ומחוצה לו, הפוגע לא רק בבני   •

 ובבעלי החיים.   ההאדם אלא גם בסביב

( שהינו גז חממה ותורם למשבר CO2חמצני )- בקמינים פולט בין היתר, פחמן דושריפת עצים   •

 האקלים והסביבה בו אנו מצויים. 

 

 ם:למזעור נזקימה ביכולתכם לעשות ואולם אם ברשותכם קמין, 
 

 שימוש מופחת 

  ת.פחו העדיפו לחמם את הבית באמצעים מזהמים •

 .קצרים ככל האפשר הדליקו את הקמין לפרקי זמן •

אש נמוכה בלא הוספת   אל תשאירו  -  במצב "שינה" למשך הלילה  הקמין   מהשארתהימנעו   •

 גזעים חדשים וחלון אוויר סגור. 

 

 חומר הבערה 

 .יםמעובד םשאינוטבעיים בולי עץ נקיים  השתמשו ב •

של    ההימנעו משרפת עץ משומש כגון ריהוט ישן, משטחים, עץ צבוע או אשפה ביתית. שרפ •

 .בעת הבערה פסולת עצית מעובדת עלולה לפלוט אדים מזיקים מזהמים ורעילים

שרפת עץ לח גורמת לעלייה ניכרת בהיווצרות עשן וחלקיקים    -השתמשו בבולי עץ יבשים   •

  .חום לפגום בתקינות האח והארובה ולאיבוד  הלולואף ע נשימתיים
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יעילות   • את  להגביר  קטנים  עץ  בבולי  פליטת  השתמשו  את  כך  בתוך  ולהפחית  השרפה 

 .המזהמים

 

 תחזוקה נכונה של תנור החימום

 דאגו לתחזוקה שוטפת של הקמין )מומלץ אחת לשנה(   .1

 .הפעילו תמיד את התנור שלכם על פי הנחיות היצרן והשתמשו רק בחומרי הבערה המותרים .2

 .לפחות אחת לשנתיים בה,דאגו לניקוי קבוע של הארו .3

 

   –ועוד חשוב לדעת 

ביותר מבחינת פליטות מזהמים לאוויר נוספים ,  המזגן הוא אמצעי החימום הנקי  חימום  אמצעי 

 .רדיאטורושמזהמים פחות הם קמין גז 

 

 

  - למידע נוסף לחימום הבית בצורה יעילה ולא מזהמת 

-https://www.gov.il/he/departments/guides/wooden_stoves_guide?utm_source=Heb

HP&utm_campaign=wood_fireplaces_2020 
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